
Infektanfälligkeit  

 

Echinacea (Roter Sonnenhut) D 2 wird zur Verbesserung oder Basistherapie bei Infekten genommen. 
3 x 5 – 10 Korn / Tropfen täglich.  

Zur Stärkung des Immunsystems Ferrum phos. D 12 2 x 1 Tablette oder 5 Tropfen (= 1 Gabe). 

 Ist jedoch der Mensch sehr mager und häufig an Infekten erkrankt, so denken wir an Calcium phos. 
D 6 3 x 1 Gabe.  

Findet sich jedoch eine kräftig gebaute Statur beim Erkrankten vor, so denken wir an den 
Austernschalenkalk Calcium carbonicum D 6 3 x 1 Gabe.  

Ist eher ein allergisches Geschehen der wahre Grund, so wählen wir Okoubaka D 4 3 x 5 Korn täglich 
für mehrere Wochen. Manch einer hat damit seine Allergiebereitschaft ausgeheilt. 


